
Àíòðîïîñîôèÿòà å ïúò íà ïîçíàíèå è ñåáåðàçâèòèå, êîéòî îáõâàùà ñôåðèòå íà ôèëîñîôèÿòà è íàóêàòà, èçêóñòâîòî è
ñîöèàëíèÿ ðåä; ïðåäëàãà äóõîâíî-íàó÷íè ìåòîäè çà ðàçâèòèå íà èñòèíñêî îñúçíàâàíå íà Ðåàëíîñòòà, äàâà îáåêòèâíî
îáÿñíåíèå çà ÷îâåøêàòà è ñâåòîâíà åâîëþöèÿ. Îñíîâàòåëÿò ä-ð Ðóäîëô Ùàéíåð (1861-1925) ïðåäîñòàâÿ íà âñÿêà
èíäèâèäóàëíîñò â ïúëíà ñâîáîäà îáåêòèâíî äà èçñëåäâà è ïðîâåðè ôàêòèòå, èçíåñåíè îò íåãî çà âèäèìèÿ è íåâèäèìèÿ ñâÿò.
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Ïðåç ïðîëåòòà ïðàçíóâàìå Âåëèê-
äåí êàòî ãîäèøíèíà íà ñòàíàëî íÿêîãà
åäíîêðàòíî è íåïîâòîðèìî ñúáèòèå è
êàòî ñúáèòèå, êîåòî ñòàâà âñÿêà ãîäèíà
ïî òîâà âðåìå.

Åäíîêðàòíîòî è íåïîâòîðèìî ñúáè-
òèå å Ìèñòåðèÿòà íà Ãîëãîòà ñ âúðõî-
âåí ìîìåíò Âúçêðåñåíèåòî íà Õðèñòîñ.
Â òàçè ìèñòåðèÿ  å ñúñðåäîòî÷åíà öÿëà-
òà ñúùíîñò íà ðàçâèòèåòî íà ÷îâå÷åñò-
âîòî è íà Çåìÿòà. Âúðõó íåÿ ïàäà ñÿí-
êàòà íà òîâà ðàçâèòèå îò Ãðåõîïàäåíèå-
òî äî òîãàâà, à èìåííî Êðúñòíàòà ñìúðò
êàòî èçêóïëåíèå íà ãðåõîâåòå, à Âúçê-
ðåñåíèåòî õâúðëÿ ñâåòëèíà âúðõó áúäå-
ùîòî ðàçâèòèå. Ìèñòåðèÿòà íà Ãîëãîòà
å âñúùíîñò ìèñòåðèÿ íà ÷îâåøêîòî ðàç-
âèòèå, ïîâðàòíà íåãîâà òî÷êà. Â ñâîÿ ïúò
äîòîãàâà ÷îâåêúò ñå îòäàëå÷àâà è îòêúñ-
âà îò ñâîÿòà äóõîâíà ðîäèíà è íàâëèçà
âñå ïî-äúëáîêî â ìàòåðèÿòà. Õðèñòîñ,
íàøèÿò Áîã, èçâúðâÿ òîçè ïúò íàäîëó, êà-
òî ñå âúïëúòè â òÿëîòî íà Èñóñ, ñòàíà
÷îâåê è êàòî ÷îâåê ïîíåñå ñìúðòòà. Òî-
ãàâà âúçêðúñíà êàòî Äóõ, êàòî Áîã. Äî
Êðúñòíàòà ñìúðò Õðèñòîñ ïîâòîðè ìè-
íàëîòî; Íåãîâîòî Âúçêðåñåíèå è Âúçíå-
ñåíèåòî Ìó â äóõîâíèÿ ñâÿò ðàçêðè ïú-
òÿ íà áúäåùîòî ðàçâèòèå íà ÷îâå÷åñò-
âîòî: “Àç ñúì Ïúòÿò, Èñòèíàòà è Æèâî-
òúò.” È ïðåä ÷îâåêà â ïåðñïåêòèâà çàñ-
òàíà äèëåìàòà: äà òðúãíå ëè ïî òîçè ïúò
íà âúçêðåñåíèåòî, êàòî ïðåìèíå ïðåç
ñâîÿòà Ãîëãîòà, èëè äà ïðîäúëæè äà âúð-
âè íàäîëó êúì áåçäíàòà.

Õðèñòîñ ïîêàçà Ïúòÿ è ïðèçîâà ÷îâ-
öèòå äà ïîåìàò òîçè ïúò: “Åëàòå ïðè Ìå-
íå, îòðóäåíè è îáðåìåíåíè, è Àç ùå âè
óñïîêîÿ. Âçåìåòå âúðõó ñåáå ñè Ìîåòî
èãî è íàó÷åòå ñå îò Ìåíå, çàùîòî ñúì
êðîòúê è ñìèðåí íà ñúðöå. È ùå íàìå-
ðèòå ïîêîé íà äóøèòå ñè, çàùîòî Ìîå-
òî èãî å áëàãî è Ìîåòî áðåìå å ëåêî.”
Ïîäàäå èì ðúêà è ïðåäëîæè Ñâîÿòà ïî-
ìîù, çàùîòî çíàåøå, ÷å ÷îâåêúò å ñëàá
è íå ìîæå ñàì äà èçâúðâè òîçè ïúò: “Çà-
ùîòî áåç Ìåíå íå ìîæåòå íèùî äà ñòî-
ðèòå.” Íî Òîé îñòàâè íà ñâîáîäíàòà ÷î-
âåøêà âîëÿ òîçè ñúäáîíîñåí èçáîð.

Çà äà òðúãíå ïî ïúòÿ íà Õðèñòîñ,

÷îâåê òðÿáâà äà ñå ïðåáîðè ñ Ëóöèôåð
è Àðèìàí, êîèòî êîìàíäâàò æèâîòà ìó
òóê íà Çåìÿòà. À òîâà å èçâúíðåäíî òðóä-
íî. Õðèñòîñ î÷èñòè çåìíàòà ïðèðîäà îò
òåçè ïàäíàëè äóõîâå, íî ñåãà òå ñà ñå óê-
ðåïèëè âúòðå â ÷îâåêà è òîé òðÿáâà äà
ñå ñïàñè îò òÿõ, êàòî ñ Õðèñòîâàòà ïî-
ìîù ïðåìèíå ïðåç ñâîÿòà Ãîëãîòà. Òî-
âà, êîåòî Õðèñòîñ èçñòðàäà åäíîêðàòíî,
÷îâåêúò è ÷îâå÷åñòâîòî ùå ãî èçñòðàä-
âàò ïðåç ñâîèòå áúäåùè ïðåðàæäàíèÿ.

Âúçêðåñåíèåòî íà Õðèñòîñ å êîñìè-
÷åñêî ñúáèòèå, çàòîâà òî ñòàíà ïðåç ïðî-
ëåòòà, êîãàòî íàïàäåíèÿòà íà Ëóöèôåð
è Àðèìàí âúðõó ÷îâåêà ñà íàé-ñèëíè è
÷îâåê èìà íàé-ãîëÿìà íóæäà îò çàêðè-
ëàòà íà Õðèñòîñ. Ïðàçíóâàíåòî íà Âå-
ëèêäåí èìà çíà÷åíèå è çà òîâà, äà îñúç-
íàåì òàçè îïàñíîñò, çà äà è ñå ïðîòèâî-
ïîñòàâèì è ïîòúðñèì ïîìîùòà íà Õðèñ-
òîñ.

Âñÿêà ïðîëåò àðèìàíîâèòå ñúùåñ-
òâà, êîèòî ñà îò åòåðíî åñòåñòâî, íàïðÿ-
ãàò âñè÷êèòå ñè ñèëè äà ñúåäèíÿò ÷îâå-
öèòå ñúñ çåìíàòà ìàñà, äà ãè ðàçëîæàò è
ðàçòâîðÿò â íåÿ, äà îæèâÿò ÷ðåç âàðîâè-
êà Çåìÿòà è äà ÿ îäóøåâÿò ñ àñòðàëíà
ñóáñòàíöèÿ îò ÷îâåêà è Êîñìîñà è äà
ïîä÷èíÿò íà ñåáå ñè öÿëîòî òîâà îáðà-
çóâàíèå. Òå íå ìîãàò äà ïîñòèãíàò òîâà
íàïúëíî, çàùîòî ñëåä Ìèñòåðèÿòà íà
Ãîëãîòà âñåêè ÷îâåê å ïðîíèêíàò îò ëú÷
íà Õðèñòîñ. Íî òå ñà äîâîëíè è îò ÷àñ-
òè÷åí óñïåõ - êîãàòî äîâåæäàò ÷îâåêà
äî ïîëîæåíèåòî, ïî äóìèòå íà Ðóäîëô
Ùàéíåð, “äà ñå âòâúðäè, äà ñå óåñíàôè,
äà ãî ìàòåðèàëèçèðàò òàêà, ÷å òîé äà íå
ìèñëè íèùî ïîâå÷å, äà íå ÷óâñòâà íè-
ùî ïîâå÷å îñâåí òîâà, êîåòî ìèñëÿò è
÷óâñòâàò âåùåñòâàòà â íåãî.”

Ëóöèôåðè÷íèòå ñúùåñòâà, êîèòî ñà
îò àñòðàëíî åñòåñòâî, ñå ñòðåìÿò îòãî-
ðå äà ïîåìàò ÷ðåç âúãëåíàòà êèñåëèíà,
êîÿòî ÷îâåöèòå ïðîèçâåæäàò è èçäèø-
âàò, ÷îâåøêèòå åòåðíè òåëà îò Çåìÿòà,
çà äà ãè èçïîëçâàò çà ñåáå ñè è ñ òÿõ äà
îáðàçóâàò íåùî ïîäîáíî íà ÷îâåêà, íà
êîåòî ùå ëèïñâà äîëíàòà ÷àñò íà ÷îâåø-
êèÿ îðãàíèçúì - íÿêàêâè ñòðàííè ÷î-

âåøêî-àíãåëñêè ëóöèôåðè÷íè ñúùåñò-
âà. Íàëè÷èåòî íà èçâåñòåí ëú÷ îò Õðèñ-
òîñ ó ÷îâåêà îòíîâî ãî ñïàñÿâà îò òàçè
ëóöèôåðè÷íà íàïàñò.

Áåç Ìèñòåðèÿòà íà Ãîëãîòà, áåç
Õðèñòîâîòî Âúçêðåñåíèå, ëóöèôåðè÷-
íèòå ñúùåñòâà îòãîðå è àðèìàíè÷íèòå
ñúùåñòâà îòäîëó ùÿõà äà èçòðåáÿò ÷î-
âå÷åñòâîòî, êàêâîòî å òî äíåñ, è ùÿõà
äà ñè ãî ïîäåëÿò: åäíèòå ùÿõà äà èçïîë-
çâàò åäíà ÷àñò îò íåãî êàòî ñúñòàâ íà ÷î-
âåêîïîäîáíè ëóöèôåðè÷íè ñúùåñòâà, à
äðóãèòå ùÿõà äà óïîòðåáÿò äðóãàòà ÷àñò
íà ÷îâå÷åñòâîòî êàòî ñóáñòðàò íà åäíà
æèâà è îäóøåâåíà àðèìàíîâà çåìÿ.

Ìåæäó òåçè äâå êðàéíîñòè ÷îâåêúò
å ðàçïúíàò îñîáåíî ñèëíî ïðåç ïðîëåò-
òà ïî âðåìå íà Âåëèêäåí. È òîâà å âðå-
ìåòî, êîãàòî òîé ìîæå äà èçáåãíå òåçè
îïàñíîñòè êàòî ïðèåìå Õðèñòîñ â ñåáå
ñè è ñ Íåãîâà ïîìîù ñå èçáàâè îò Ëó-
öèôåð è Àðèìàí; è äà ñè îñòàíå ÷îâåê
ñúñ ñâîáîäåí Äóõ, çäðàâî ñòúïèë íà ñâî-
ÿòà Çåìÿ. Òîçè ïðîëåòåí ìèã ùå íàñòú-
ïè çà âñåêè ÷îâåê - çà åäèí ïî-ðàíî, çà
äðóã ïî-êúñíî, è òîãàâà íàðåä ñ Âúçêðå-
ñåíèåòî íà Õðèñòîñ, òîé ùå ÷åñòâà è
ñâîåòî âúçêðåñåíèå, ùå ïðàçíóâà è ñâîÿ
ñîáñòâåí Âåëèêäåí.

Ñ êàçàíîòî òóê íèå ñå äîêîñâàìå ñà-
ìî äî âúíøíàòà ñòðàíà íà âåëèêäåíñ-
êèòå òàéíè. Òÿõíîòî ïúëíî çíà÷åíèå ÷î-
âåê ùå ðàçáåðå êîãàòî ñàìèÿò òîé ãè èç-
æèâåå, êîãàòî ïðèåìå Õðèñòîñ â ñåáå ñè,
êàòî ïðåìèíå ïðåç ñâîÿòà Ãîëãîòà è ïîñ-
òèãíå ñâîåòî âúçêðåñåíèå. Òîãàâà ïðåä
äóõîâíèÿ ìó ïîãëåä ùå ñå ðàçêðèÿò
âñè÷êè òàéíè íà ïðèðîäàòà è íà ñâåòà è
òîé ùå ñå îáåäèíè ñ òÿõ, êàêòî ãëàñÿò
ñëåäíèòå äóìè íà Ðóäîëô Ùàéíåð, êà-
çàíè ïðåç ïðîëåòòà:
Êîãàòî îò äúëáèíèòå íà äóøàòà
Äóõúò îáúðíå ïîãëåä êúì ñâåòà
è îò áåçêðàéíèòå ïðîñòîðè áëèêíå êðàñîòà,
òîãàâà îò íåáåñíèòå äàëå÷èíè
ñèëà íà æèâîò ñå âëèâà â òÿëîòî ÷îâåøêî
è ñ ìîùíîòî ñè äåéñòâèå îáåäèíÿâà
Äóõà ñúñ áèòèåòî íà ÷îâåêà.

Ïåòêî Áîÿäæèåâ

Âåëèêäåíñêè òàéíè
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5 àâãóñò 1999,
Ëÿñêîâåö

Áåëåæêèòå, êîèòî ñëåäâàò ñà åäíà ÷àñò îò òîâà, êîåòî
çàïèñàõ, êîãàòî îáìèñëÿõ âúïðîñà çà ÷ëåíñòâîòî â Àíòðîïî-
ñîôñêîòî Îáùåñòâî. Òîâà, ðàçáèðà ñå, ñà ñàìî ôðàãìåíòè, íî
âúðõó òÿõ ìîãàò äà èçðàñíàò äðóãè ìèñëè, ñâúðçàíè ñ ïðåäñ-
òîÿùèÿ Ìèõàèëîâ ïðàçíèê, ñ ïî-èíòèìíàòà è åçîòåðè÷íà
ñòðàíà íà âúïðîñà çà ÷ëåíñòâîòî â Àíòðîïîñîôñêîòî Îáùåñ-
òâî, à òàêà ñúùî è ñ âúïðîñà çà Åäèííîòî Àíòðîïîñîôñêîòî
Îáùåñòâî â Áúëãàðèÿ. Â ïîìîù ìîãàò äà áúäàò øåñòòå òîìà
ëåêöèè âúðõó Êàðìàòà, èçíåñåíè îò Ðóäîëô Ùàéíåð ïðåç
1924 (GA235-240), êàêòî è íàïðèìåð, “Ðóäîëüô Øòåéíåð è
êðàåóãîëüíûå ìèñòåðèè íàøåãî âðåìåíè” íà Ñ. Î. Ïðîêî-
ôèåâ.

13 þíè 1998,
Ëÿñêîâåö

Çà ÷ëåíñòâîòî â Àíòðîïîñîôñêîòî Îáùåñòâî
“Íèêîé íå ìîæå äà âëåçå â Àíòðîïîñîôñêîòî Îáùåñòâî, ïî-

íå àêî òîâà âëèçàíå å ñúâñåì ÷åñòíî è çàâëàäÿâàùî äóøàòà, áåç äà
áúäå äúëáîêî çàñåãíàòà íåãîâàòà ëè÷íà ñúäáà.”

 (Ðóäîëô Ùàéíåð, Áèáë.237, 3.VIII.1924)
Â íàâå÷åðèåòî íà Ìèõàèëîâèÿ Âåê

×îâåêúò: Ìîëÿ òå, ìàé÷èöå ìîÿ,
ïðèêàçêàòà ñâîÿ òè ìè ðàçêàæè!
Îòêðèé ìè ñâîéòå òàéíè!

Âñåëåíàòà: Äåòå ìîå,
íà òåá ïðèêàçêà ðàçêàçàëà áèõ àç,
êîãàòî òè, ìúíè÷å, ñâîÿòà
ñ ìåí ðåøèø äà ñïîäåëèø!

Íà Áîãà-Ñëúíöå è íà íåãîâèÿ ïîñëàíèê Ìèõàèë,
ïîâåëÿòà äî öåëèÿ Âñåìèð òè ÷óé:
îòäåëíèÿò ÷îâåê - òîâà ñòå âñè÷êè âèå -
íà Âñåìèðà ïúðâè ùå ãîâîðè;
à îòãîâîðèòå íà âúïðîñèòå âåëèêè -
çà òîâà Âñåáëàãèÿò åäâà ñëåä òóé ùå ñå ïîãðèæè!

6 ÿíóàðè 1997
Ðîæäåñòâî Õðèñòîâî

... Òîâà, êîåòî î÷àêâà îò íàñ Ìèõàèë, å äà ïðîÿâàâàìå èíèöè-
àòèâà. Áîãîâåòå î÷àêâàò îò íàñ òîâà, êîåòî íèå èçíàñÿìå íàñðåùà
èì. À òúé êàòî íèå ïðèòåæàâàìå èñòèíñêè ñàìî íàøèÿ Àç, è òî
äîòîëêîâà, äîêîëêîòî ãî îñúùåñòâÿâàìå â ñâîáîäà è îò ëþáîâ
êúì Äóõà, òî íèå ìîæåì äà èçíåñåì êúì äóõîâíèÿ ñâÿò åäèíñòâåíî
òîâà, êîåòî æåðòâåíî ïîðàæäàìå ÷ðåç åäíà ïî-âèñøà ñïèðèòóàë-
íà àêòèâíîñò íà íàøèÿ Àç. Çà çàäà÷èòå è öåëèòå íà Àíòðîïîñîôñ-
êîòî Îáùåñòâî òîâà å ìîæå áè íàé-âàæíîòî: ñàìî ÷ðåç ïîäîáíà
Àçîâà àêòèâíîñò, ïðîÿâàâàùà ñå â êàðìè÷íèòå âçàèìîîòíîøåíèÿ
ìåæäó îòäåëíèòå ÷ëåíîâå íà Îáùåñòâîòî, òî ìîæå äà ñå ïðîìåíÿ

òàêà, ÷å äà áúäå çåìíèÿò îðãàí, îò êîéòî ñå íóæäàå Àíòðîïîñîô-
ñêîòî Äâèæåíèå. Êàòî àíòðîïîñîôè íèå íå ìîæåì äà ðàç÷èòàìå íà
èäâàùîòî îò ìèíàëîòî; òîâà, êîåòî íè îáåäèíÿâà, å èçèñêâàíåòî äà
“ïðèâåäåì â ïîðÿäúê íàøàòà îáùà êàðìà”, çàùîòî ñàìî òàêà ìî-
æå äà ñå ðîäè òîâà, êîåòî èìà çíà÷åíèå çà ñåãàøíàòà è áúäåùèòå
åïîõè. È âëèçàéêè â Îáùåñòâîòî, íèå ïîåìàìå ãðèæàòà çà èçïúë-
íåíèåòî èìåííî íà òàçè çàäà÷à...

Ñâåùåí ñúþç
Â òîçè ìèã íåïîâòîðèì
Îò äúëáèíèòå íà ñâîÿòà äóøà
Íà ñâîÿ ïðèÿòåë è ó÷èòåë íàé-ëþáèì
Ñúðäå÷íî ïîäàâàì àç ðúêà.

20 ìàé 1998
... Â èçâåñòåí ñìèñúë ÷ðåç ñâîåòî æåðòâåíî äåëî Ðóäîëô Ùàé-

íåð íàïðàâè âúçìîæíî äà íàìåðèì è â çåìíèÿ ñè æèâîò òîâà,
êîåòî ìàêàð è ïîä äðóãà ôîðìà âå÷å ñìå èçæèâåëè ïî-ðàíî... íèìà
áèõìå ìîãëè äà ñå ÷óâñòâàìå èñòèíñêè “ïúëíè” áåç Àíòðîïîñîôè-
ÿòà. Òÿ å òîâà, êîåòî ïðèäàâà ñìèñúë è öåë íà íàøèÿ æèâîò. È
íàìèðàéêè ÿ, â îïðåäåëåí ìîìåíò, íèå áèõìå ìîãëè äà íàïðàâèì
ñëåäâàùàòà ñòúïêà: íèå ìîæåì äà íàìåðèì èñòèíñêè íàøèÿ ó÷è-
òåë è äà ìó ïîçâîëèì äà áúäå ñðåä íàñ, ïîåìàéêè ïî æåðòâåíèÿ
ïúò, ïî êîéòî è òîé âúðâÿ ïðåç öåëèÿ ñè æèâîò. Âúðâåéêè èìåííî
ïî òîçè ïúò, òîé íàïðàâè îãðîìíàòà æåðòâà è ñâúðçà - ïî âðåìå íà
Êîëåäíîòî Ó÷ðåäèòåëíî Ñúáðàíèå 1923/1924 - ñâîÿòà ñúäáà ñ
îáåêòèâíàòà Êàðìà íà Îáùåñòâîòî, à ÷ðåç òîâà êîñâåíî è ñ íàøà-
òà. È êàêâî òðÿáâà äà íàïðàâèì íèå òîãàâà? Íèìà ùå ñòîèì áåçó-
÷àñòíè? Íå! Òîâà íå ñúîòâåòñòâà íà èìïóëñà , äàäåí ÷ðåç Êîëåäíî-
òî Ñúáðàíèå. È â òàêúâ ñëó÷àé Àíòðîïîñîôñêîòî Îáùåñòâî íÿìà
äà ïîëó÷è òàçè ôîðìà, êîÿòî òî òðÿáâà äà èìà, àêî èñêà äà èçïúë-
íè ñâîèòå çàäà÷è. Òÿõíîòî èçïúëíåíèå çàâèñè îò ëè÷íèÿ ïðèíîñ
íà âñåêè îò íàñ...

Îãúí íà æåðòâàòà
Âúâ òîçè ðàíåí ÷àñ, äíåñ - ñðÿäà,
Îãúíÿò ãîðè, îáðàçè çàãàòâà, áóøóâà,
Êàòî ìîðå îò ñòðàñòè ñå âúëíóâà,
Íî çà äðóãî òðÿáâà äà ãîâîðè òàçè êëàäà.
Âúâ ñåáå ñè äúëáîêî áîëêàòà ïîåìàì:
Óâè, ñ èçãîðåíîòî ùå òðÿáâà äà ñå ðàçäåëÿ.
Íî åäèíñòâåíî òàêà ùå ìîãà äà ðîäÿ
Ñâîéòå âèñøå Ñåáå. È âçåìàì,
Ñ ðàçâúëíóâàíî ñúðöå è ëåêî ïîòðåïåðâàùè ðúöå,
Îáðàçóâàíàòà ïåïåë, êîÿòî ìè íàøåïâà:
Ùå òðÿáâà çåìíèÿò òè Àç äà óìðå,
Çà äà ìîæå èñòèíñêèÿò äà ñå ñäîáèå ñúñ êðèëå.

10 þíè 1998, ñðÿäà
Âëàäèìèð Êîìàðîâ

Âåñòè îò Âàðíà: Îò 6 äî 9 àïðèë íà ãðóïàòà âúâ Âàðíàãîñòóâàõà àíòðîïîñîôè îò Õîëàíäèÿ. Ïðåç òåçè íåçàáðà-âèìè ÷åòèðè äíè äâåòå ãðóïè, ïîä ðúêîâîäñòâîòî íà Ìàð-ñåë Ôîíòåéí, ñúñðåäîòî÷èõà âîëÿòà è ìèñëèòå ñè êúì ñúç-äàâàíå íà îçäðàâèòåëåí èìïóëñ çà çåìÿòà íè. Òîâà ñå èç-âúðøè ÷ðåç ïðîöåñ, ïîäîáåí íà ïðèãîòâÿíåòî íà õîìåîïà-òè÷íèòå ëåêàðñòâà è ïðåïàðàòèòå â áèîäèíàìè÷íîòî ñåëñ-êî ñòîïàíñòâî. Ïðîöåñúò å ñðàâíèòåëíî íîâ è ñå ñúñòîè âïóëâåðèçèðàíå íà åäèí îò ñêúïîöåííèòå êàìúíè, îò êîèòîùå áúäå èçãðàäåí áúäåùèÿò Éåðóñàëèì, îïèñàí â Îòêðî-âåíèåòî íà Éîàí. Òðóäíî å äà ñå îïèøàò ÷óâñòâàòà, êîèòîñå ñúáóäèõà ó âñè÷êè íàñ ÷ðåç óñèëèÿòà íè äà ñå ñâúðæåì ñäóõîâíîòî êà÷åñòâî íà êàìúêà õðèçîïðàç. Òàçè ñðåùà íå-ñúìíåíî áåøå åäèí ñèëåí äóõîâåí èìïóëñ, êîéòî äàäå ìíî-ãî ñâåòëèíà íà äóøèòå íè ïðåä Âåëèêäåíñêèòå ïðàçíèöè.
Äèàíà Áîòóøàðîâà

Êîãàòî òàéíèòå ñòàíàò ÿâíè -
ëþáîâòà òúðæåñòâóâà.
Êîãàòî - èçïðàâåíà -
ïàäíà íà êîëåíå -

ëþáîâòà òúðæåñòâóâà.
Êîãàòî - ïðå÷èñòåíà -
íà ãëúòêè îòïèâàì

áëàãîäàò ñëåä áëàãîäàò -
ëþáîâòà òúðæåñòâóâà!

02.07.99
Äàðèíà Øåíòîâà

Äíèòå
íå ìå

îòäàëå÷àâàò
îò Òåá.
Àêî Òè

ñè èñòèíàòà,
âñåêè ìèã

ìå ïðèáëèæàâà
äî Òåá.

Êàêâî ùàñòèå.

30.06.99



ñ÷èòàë çà àíãåë. Ñåãà è äâàìàòà ãè íÿ-
ìàøå. Çà åäèíèÿ áÿõ ãëóõ, à äðóãèÿò èç-
áÿãà.

Àíãåëèòå ñà íà Çåìÿòà. Ãëóïàâî å
äà òúðñèø Áîæåñòâåíîòî ïî íåáåòî, êî-
ãàòî òî å òóê - â êðàñîòàòà íàâñÿêúäå, â
ñàìèòå íàñ, ãîòîâî äà ñå ïîÿâè, àêî ãî
ïîâèêàìå. Àç, êàòî Èêàðóñ, ëåòÿõ è ñå
ðååõ èç îáëàöèòå áåëè, ñ êðèëå îò âî-
ñúê.

Êðàñèâî å äà ëåòèø. Ëåòåíåòî ìè
ïîìîãíà äà ñå îòêúñíà îò Çåìÿòà-ìàé-
êà, îò íåéíàòà ãðèæîâíîñò, òîïëîòà
ïðèñïèâíà, ãðàâèòàöèÿ è çåìíîñò; íàä
ìîùíèÿ èíñòèíêò íà íåîñúçíàòîñò è
ïðèíóäà, â êîèòî ðîäñòâåíè ñìå âñè÷-
êè. Ëåòÿõ è âèæäàõ âñè÷êî òîâà êàòî íà
êèíîëåíòà, â êîÿòî äúðâåòàòà ñå ñðàñò-
âàò â ãîðè, à ãîðèòå â ïëàíèíè. Äàëå÷íè
âúðõîâå è äîëèíè ïîêðèòè ñ âå÷íà áå-
ëîòà, ìúäðåöè è õóäîæíèöè ïëåíåíè â
òàçè õóáîñò, ïëàíèíñêî ÷èñòè åçåðà ñ
ïðåêðàñíè èìåíà, çàìèñëåíè óíèâåð-
ñèòåòè è íåáå, ïîíåñëî ñâîÿ çîäèàê â
òàíö, ïëåíÿâàù è áåçìúëâåí. Íàêðàÿ,
ñòèãíàõ äî äåí òèõ, êðàñèâ, â êîéòî ñëúí-
öåòî ãîðåøå ñ ëú÷è, à îòäîëó áå ïîâúð-
õíîñòòà íà îêåàí êàòî îãëåäàëî. Ïîãëåä-
íàõ è ñå ðàçïîçíàõ. Òîâà áÿõ Àç. Ñÿêàø
íåïîçíàò äîñåãà, èçíåíàäâàù, íî òîâà
áÿõ Àç - ñ âñè÷êèòå ñè ñòðàñòè, èíñòèí-
êòè è íàãîíè, èëþçèè, çàáëóäè, âåëè÷èå
è ñëàâà, ñÿêàø äîñåãà ïðèòåæàíèå íà
íÿêîé äðóã.

Íåáåòî áå ñèÿéíî, ñëúíöåòî èñêðÿ-
ùî è âîñúêúò çàïî÷íà äà ñå òîïè è êàï-
êèòå ìó ïîñèïàõà çåìÿòà. Îòíîâî ïîëå-
òÿõ, íî òîçè ïúò îáðàòíî è íàäîëó. Çå-
ìÿòà ñå ïðèáëèæàâàøå, ðåàëíà, îãðîì-
íà, êðàñèâà è ãðîçíà, áåçðàçëè÷íà è
îáè÷íà, åäèíñòâåíà.

Îòíîâî ñúì òóê. Àç è Ñâîáîäàòà.
Ìàðòèí Àòàíàñîâ
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ÂÀËÄÎÐÔÑÊÀ ÏÅÄÀÃÎÃÈÊÀÏðåç þíè 1999 âàðíåíñêîòî èçäàòåëñòâî “Çîãðàô” îòïå÷àòà ïðåâîäà íà
êíèãàòà “Ôàçè- äóõîâíèòå ðèòìè â çðåëèÿ æèâîò” îò õîëàíäñêèÿ ïñèõèàòúð,
ïåäàãîã è àíòðîïîñîô Áåðíàðä Ëèéâåõóä. Ïðåâîäà÷êàòà Äèàíà Áîòóøàðîâà
ãîñòóâà â ãð. Àïåëäîðí, Õîëàíäèÿ ïî ïîêàíà íà Ìàðàéêå âàí Õàñåëò, ÷ëåí íà
AAG, ÷èÿòî èíèöèàòèâà íàïðàâè âúçìîæíî äà ñå èçäàäå òàçè êíèãà íà äâàé-
ñåò è ÷åòâúðòèÿ é ïðåâîäåí åçèê - áúëãàðñêè. Ïîìîëèõìå Ä. Áîòóøàðîâà äà
ñïîäåëè âïå÷àòëåíèÿòà ñè îò òîâà ïúòóâàíå. Òóê ïîìåñòâàìå ÷àñò îò íåéíèÿ
äíåâíèê, êîéòî òÿ å íàðåêëà

ÕÎËÀÍÄÈß - ÇÅÌß ÎÒ ÍÅÁÅ È ÂÎÄÀ
2 îêòîìâðè - ñúáîòà:

Â íà÷àëîòî áÿõà... îáëàöèòå. Òåïúðâà ùÿõ äà îòêðèÿ òÿõíîòî î÷àðîâàíèå, ïðå-
ñúçäàâàíî îò òîëêîâà õóäîæíèöè. Ìàðàéêå ìå ïîñðåùà íà ëåòèùå Ñõèïõîë ñúñ
ñèìâîë - õîëàíäñêî ëàëå, èçðàáîòåíî “ïî àíòðîïîñîôñêè”  îò äúðâî. Ñëåä äâà ÷àñà
â íåâåðîÿòíî ÷èñòèÿ âëàê ñìå â Àïåëäîðí - ìàëúê ãðàä îò 150 õèëÿäè æèòåëè â
ïðîâèíöèÿ Õåëäåðëàíä. Ãîëåìèòå ïðîçîðöè íà êúùèòå ãëåäàò îòêðèòî, íåçàùèòå-
íè îò çàâåñè. À è ñòîïàíèòå ñå ãîðäåÿò ñ äîìîâåòå ñè. Ïúðâî ðàçâåæäàò ãîñòåíèíà
èç öåëèÿ ñè äîì, êîåòî â ïðåâîä îçíà÷àâà - Äîáðå äîøúë.5 îêòîìâðè - âòîðíèê

Íàó÷àâàì ïîâå÷å çà ðàáîòàòà íà àíòðîïîñîôèòå â Àïåëäîðí. Â ãðàäà èìà 60
÷ëåíà íà AAG è îêîëî 90 äóøè, ñïîäåëÿùè àíòðîïîñîôñêèòå èäåàëè. Ðàáîòÿò â ãðó-
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Âèíàãè ÷àñò îò  ìåí ñå å ñòðåìÿëà
êúì ïîçíàíèåòî. Òîçè ñòðåìåæ, áàâíî
è ñèãóðíî, å ÷àêàë ñâîåòî âðåìå è ìå å
âîäèë êúì îòêðèòèåòî íà ñàìèÿ ñåáå
ñè. Æåëàíèåòî ìè çà íÿêàêúâ âèä èñ-
òèíñêî ïîçíàíèå å áèëî âñúùíîñò åäíà
ïðîåêöèÿ íà ìîåòî æåëàíèå äà ïîçíàÿ
ñàìèÿ ñåáå ñè. ×àñò îò íåãî áå è ñòðå-
ìåæúò ìè êúì íàóêàòà ïñèõîëîãèÿ,
ïðîåêöèÿ íà ìîÿòà ñîáñòâåíà íóæäà îò
“ïñèõîëîãèÿ”. È òàêà, ñúñ ñèëàòà íà æå-
ëàíèåòî ìè ñå ïîäðåäè è æèâîòúò ìè
ïî íåâåäîì íà÷èí, çà äà ñå ñáúäíàò ìî-
èòå ñòðåìåæè. Ñâåòúò ïîñòåïåííî çà-
ãóáè ñâîåòî çíà÷åíèå, èçáëåäíÿ è îñòà-
íà ñàìî ñòðåìåæúò, îñòàíà ñàìî Àç.

Òîãàâà îòèäîõ â Camphill. Âñè÷êî,
êîåòî çíàåõ çà òîâà äâèæåíèå, áå îò ðåê-
ëàìíàòà áðîøóðà, êîÿòî ñå ïðåäëàãà íà
âñè÷êè, êîèòî ñå èíòåðåñóâàò. Èíòåðå-
ñúò ìè êúì õîðà ñ óìñòâåíè ïðîáëåìè
íå áåøå ïðîâîêèðàí îò íèùî äî òîçè
ìîìåíò. Áÿõ ïðîâîêèðàí îò àíòðîïî-
ñîôèÿòà, êíèãèòå íà êîÿòî, ðåäîì ñ íå-
êîëöèíà ñðîäíè àâòîðè, ÷åòÿõ ñ âñå ïî-
óñèëâàù ñå èíòåðåñ. Òîâà áå øàíñ çà
ìåí äà ñëÿçà îò ñâåòà íà èäåèòå è íà
ñâîåãî ðîäà íåáèòèåòî, â ñâåòà íà ïðàê-
òèêàòà è æèâîòà.

Áÿõ èçíåíàäàí. Î÷àêâàõ åäíà ñâÿòà
êîìóíà, êúäåòî ðàäîñòòà è ùàñòèåòî òå
ïðè÷àêâàò çàä âñåêè úãúë, à ðàçãîâîðè-
òå íà “ñâÿòè” òåìè íå ñåêâàò êðàé òëåå-
ùèÿ îãúí. Íèùî ïîäîáíî. Â Êåìïõèë
íèêîé íå ãîâîðè çà àíòðîïîñîôèÿ, îùå
ïî-ìàëêî çà åçîòåðèêà. Àíòðîïîñîôè-
ÿòà òàì ñå æèâåå, òÿ íå ñå ãîâîðè. Îò
íåêîëöèíà ñìåëè õîðà îò ðàçëè÷íè íà-
öèîíàëíîñòè, êîèòî ñ ïðèìåðà ñè ñå
îïèòâàò äà âíàñÿò ðåä â îáúðêàíèòå äó-
øè íà äåöà ñ óìñòâåíè çàòðóäíåíèÿ.

Äåí ñëåä äåí ìèíàâàò. Æèâîòúò â
Êåìïõèë å åäíîîáðàçåí, çà ðàçëèêà îò
âúíøíèÿ æèâîò, êúäåòî èìàìå øàíñà
äà ñå ðàçïèëååì, äà ñå ïðåìåñòèì îò
åäíî ìÿñòî íà äðóãî, äà ñå ñêðèåì îò

åäíî âïå÷àòëåíèå â äðóãî, äà áúäåì
äàëå÷ îò ñåáå ñè. Òóê âñåêè äåí å ïðè-
ëè÷åí íà ìèíàëèÿ, âñÿêà ñúáîòà å ðàç-
ëè÷íà, íî åäíàêâà ñ ïðåäõîäíàòà.
Ïðàçíèöèòå ñå ïîâòàðÿò èçïèòàòåëíî
âñå íà åäíà è ñúùà äàòà. Èìà ðèòúì,
ïîä÷èíåí íà äåöàòà, çàðàäè êîèòî
ó÷èëèùåòî å ñúçäàäåíî è êîéòî å ïîñ-
âåòåí íà òÿõ, çà äà ãè íàó÷è íà íåãî, íà
ðèòúìà íà æèâîòà.

Åäíîîáðàçèåòî îòâúí å êîìïåí-
ñèðàíî îò âúòðåøíà äèíàìèêà è áóä-
íîñò. Â ìîíîòîííîñòòà íà ðèòúìà ñðå-
ùèòå ñúñ ñàìèÿ òåá çà÷åñòÿâàò. Ìîù-
íè ïîìîùíèöè â òîâà ñà ñàìèòå äå-
öà, êîèòî èñêàò òâîåòî ïúëíî è ïîñòî-
ÿííî ïðèñúñòâèå, ïîäêðåïà è âñåîò-
äàéíîñò. ×åñòî òå ñà êàòî îãëåäàëî.
Âèæäàø òÿõ, à âñúùíîñò âèæäàø ñà-
ìèÿ ñåáå ñè. Âúâ âñÿêà ñèòóàöèÿ, äó-
ìà, ïîãëåä. Òå òå íàáëþäàâàò, î÷àê-
âàò, ñëåäâàò, íî íèêîãà îñúæäàò. Ñúäå-
íåòî ñè ãî ïðàâèø òè.

Âúçïèòàòåëèòå ñà õîðà, êîèòî ñà
îò ãîäèíè â äâèæåíèåòî è ãëåäàò íà
ñåáå ñè ïðåäèìíî ñúñ ñåáåîòðèöàíèå
è ÷óâñòâî çà õóìîð. Êåìïõèë èçãëåæ-
äà å íàìåðèë ïî÷âà â Àíãëèÿ èìåííî
ïîðàäè íåîáõîäèìîñòòà îò ìíîãî ÷óâ-
ñòâî çà õóìîð ïðè ñáëúñúêà ñúñ ñà-
ìèÿ ñåáå ñè. ×óâñòâî, êîåòî íå å ÷óæ-
äî íà àíãëèéñêèÿ õàðàêòåð.

Ëåñíî å ÷îâåê äà æèâåå ïðèçâà-
íèåòî ñè. Ëåñíî å äà æèâåå è èëþçèÿ-
òà ñè. Ïñèõîëîãèÿòà áåøå åäíà ìîÿ
èäåÿ, îñìèñëÿùà æèâîòà ìè äúëãè ãî-
äèíè, äàâàùà ñèëè è âäúõíîâåíèå äà
ïðîäúëæàâàì íàïðåä. Ðàçäåëåí ñ èëþ-
çèÿòà, òðåñêàâî ñå îïèòâàõ äà íàìåðÿ
ïðèçâàíèåòî. Ïúòÿò ìåæäó äâåòå å
ïóñò è ïúëåí ñ îáúðêâàíå. Áåç ïîñîêà
â íåáåòî, âúâ âúçäóõà ñå ðååõ, êàòî ëå-
áåä, ÷èåòî ÿòî å îòëåòÿëî. Ñàì è íà-
ïóñíàò, èçíåíàäàí, áåçìúëâåí è ïóñò
îò ëèïñàòà íà ñâîÿ àíãåë-âîäèòåë. Äî-
ðè è äåìîíà ãî íÿìàøå, êîãîòî àç áÿõ

Åäèí “éîãà” â Keìïõèë

Òàíÿ Ìèë÷åâà Ìàðêîâà îò Âàðíà çà-
ïî÷íà òðèãîäèøíî îáó÷åíèå â îäåñ-
êèÿ ñåìèíàð ïî Âàëäîðôñêà ïåäàãîãè-
êà.

Íà 4, 5, 6 è 7 ìàé â Ñîôèÿ ñå ïðîâåäå
êîíôåðåíöèÿ Ïëóðàëèçúì â îáðàçîâà-
íèåòî, îðãàíèçèðàíà îò Ãüîòå èíñòè-
òóò è áúëãàðñêàòà èíèöèàòèâíà ãðó-
ïà, ñúñ ñúäåéñòâèåòî íà Íàíà Ãüîáåë
îò Ïðèÿòåëè íà âàëäîðôñêàòà ïåäà-
ãîãèêà â Áåðëèí. Êîíôåðåíöèÿòà ïðå-
äèçâèêà ãîëÿì èíòåðåñ ñðåä ïåäàãîçè,
ñïåöèàëèñòè è ó÷èòåëè è ïðåïúëíè
êîíôåðåíòíèÿ öåíòúð â õîòåë Ðîäèíà.
Â ñëåäâàùèòå áðîåâå ùå ïóáëèêóâàìå
ïîäðîáíè ìàòåðèàëè çà íåÿ è áúäåùà-
òà ðàáîòà íà âàëäîðôñêàòà ãðóïà.



Îáùåñòâî çà àíòðîïîñîôñêà íàóêà "Èçèñ-Ñîôèÿ" - Ñîôèÿ
ïðåäñåäàòåë: Âåðà Ãþëãåëèåâà
àäðåñ: óë. "Öàð Áîðèñ" 50,  Ñîôèÿ,òåë. 02/51 85 60, 02/54 20 48
àäðåñ çà êîðåñïîíäåíöèÿ: ï.ê. 152, 1463 Ñîôèÿ
ñðåùè íà ðàá. ãðóïà: âñÿêà ñðÿäà, 18.00 ÷àñà;âñåêè å äîáðåäîøúë ñëåä ïðåäâàðèòåëíà óãîâîðêà
ëåêöèÿ â Ñòîëè÷íà áèáëèîòåêà: âñåêè ìåñåö (÷åòâúðòúê),18.00 ÷àñà
ó÷åáíà ïðîãðàìà: “Ðúêîâîäíè àíòðîïîñîôñêè ïðèíöèïè”
áèáëèîòåêà: êíèãè íà áúëãàðñêè è àíãëèéñêè åçèê, êíèãè íàèçäàòåëñòâî "Èçèñ-Ñîôèÿ"
Àíòðîïîñîôñêî äðóæåñòâî "Ðóäîëô Ùàéíåð" - Ñîôèÿ
ïðåäñåäàòåë: Ïåòêî Áîÿäæèåâ
àäðåñ çà êîðåñïîíäåíöèÿ: ÆÊ "Ëþëèí", áë.611, âõ. Ã, àï. 91,Ñîôèÿ 1336, òåë. 02/24 62 91
ñðåùè íà ðàá. ãðóïà: âñåêè âòîðíèê, 17.30 ÷àñà
ó÷åáíà ïðîãðàìà: ìåäèòàòèâíî ÷åòåíå íà ëåêöèè îò íîâîèç-ëåçëèòå êíèãè, ïðåâåäåíè ñïåöèàëíî çà ãðóïàòà ëåêöèè îòíåìñêè
áèáëèîòåêà: îêîëî 60 òîìà òðóäîâå íà Ðóäîëô Ùàéíåð íàíåìñêè åçèê.
Àíòðîïîñîôñêî äðóæåñòâî "Ìèõàèë" - Ñîôèÿ
ïðåäñåäàòåë: Ñâåòëà Öîíåâà-Áèñåðîâà
àäðåñ: óë. Öàð Ñèìåîí" 55, åò.2, Ñîôèÿ 1000,òåë. 02/983 1144
ñðåùè íà ðàá. ãðóïà: âñÿêà ñúáîòà îò 16.00 ÷àñà; âñåêè åäîáðå äîøúë ñëåä ïðåäâàðèòåëíà óãîâîðêà
ó÷åáíà ïðîãðàìà: “Ðúêîâîäíè àíòðîïîñîôñêè ïðèíöèïè"
áèáëèîòåêà: êíèãè íà áúëãàðñêè, íåìñêè, àíãëèéñêè, ôðåíñ-êè è ðóñêè åçèê.
Àíòðîïîñîôñêî äðóæåñòâî "Ðóäîëô Ùàéíåð" - Ñòàðà Çàãîðà
ïðåäñåäàòåë: Íåäÿëêî Àáàäæèåâ
àäðåñ: óë. "Îòåö Ïàèñèé" 87, àï.73, Ñòàðà Çàãîðà, òåë. 042/59794, 042/484 03
àäðåñ çà êîðåñïîíäåíöèÿ: ï.ê. 173, 6000 Ñòàðà Çàãîðà
ñðåùè íà ðàá. ãðóïà: âñÿêà ñðÿäà îò 18.30; âñåêè å äîáðåäîøúë ñëåä ïðåäâàðèòåëíà óãîâîðêà
ó÷åáíà ïðîãðàìà: "Ðúêîâîäíè àíòðîïîñîôñêè ïðèíöèïè",òåìàòà íà ãîäèíàòà, “Ìåäèòàöèÿ íà îñíîâîïîëàãàùèÿ êàìúê”
áèáëèîòåêà: áîãàòà àíòðîïîñîôñêà ñáèðêà íà áúëãàðñêè,íåìñêè, àíãëèéñêè è ðóñêè åçèê.

Àñîöèàöèÿ çà àíòðîïîñîôñêà ìåäèöèíà
Õóìàíèòàðíà ôîíäàöèÿ "Äåöà íà áúäåùåòî"
Êîíñóëòàòèâåí àíòðîïîñîôñêè ëåêàðñêè êàáèíåò
ïðåäñåäàòåë: ä-ð Êàëèíà Êîñòîâàóë. "Ãóðêî" 10, åò.3, àï.6, Ñîôèÿ, òåë. 02/981 3516

Áþëåòèíà ñúñòàâèõà:
Äèàíà Äåìèðåâà, ï.ê. 255, 6000 Ñòàðà Çàãîðà
Ãåîðãè Àêàáàëèåâ, ï.ê. 255, 6000 Ñòàðà Çàãîðà
Íåäÿëêî Àáàäæèåâ, ï.ê. 173, 6000 Ñòàðà Çàãîðà
òåëåôîíè: 042/886857; 042/48403
Î÷àêâàìå èíòåðåñíè ìàòåðèàëè, ìíåíèÿ, ïðåïîðúêè. Âñÿêî
äàðåíèå å äîáðå äîøëî.

Ðàçïðîñòðàíÿâà ñå áåçïëàòíî!

ÀÄÐÅÑÈ

ÀÍÒÐÎÏÎÑÎÔÑÊÈ  ÂÅÑÒÈ Áðîé 7
Ìàðò-Àïðèë 2000Ñòð. 4

Ãðóïà âúâ Âàðíà: Äèàíà Áîòóøàðîâà, òåë. 052/236 584
Ðàáîòíà ãðóïà ïî Âàëäîðôñêà ïåäàãîãèêà: Ñíåæàíà Áå÷åâà,
Ñîôèÿ, òåë. 02/660 951

ïè ïî èíòåðåñè: ÷åòåíå, ðèñóâàíå, åâðèòìèÿ, çàíàÿòè. Ãðóïàòà
“Ïèëèãðèì” íàïðèìåð ïðîó÷âà íîâîòî çíà÷åíèå íà ïðàçíèöè-
òå è òúðñè ïîäõîäÿùè ôîðìè çà òÿõ. Ìèíàëàòà ãîäèíà òÿ îðãà-
íèçèðà ïîñåùåíèå â êàòåäðàëàòà Øàðòð, çà êîåòî âñåêè ó÷àñò-
íèê ïðàâè ïðåäâàðèòåëíî ïðîó÷âàíå è ïîäãîòâÿ îïðåäåëåíà
òåìà. Äðóãà ãðóïà èçñëåäâà ñúùíîñòòà â Áèáëåéñêè òåêñòîâå è
òúðñè èñòèíàòà, àáñòðàõèðàéêè ñå îò òúëêóâàíåòî, íàëîæåíî
îò öúðêâàòà. Ñ îñîáåíî óâàæåíèå ñå ïîëçâà ãðóïàòà “Àâðîðà”.
Òÿ ñå çàíèìàâà ñ âúçìîæíîñòèòå, êîèòî àíòðîïîñîôèÿòà ïðåä-
ëàãà íà õîðàòà ïðåç ïîñëåäíèÿ ïåðèîä îò íàñòîÿùèÿ èì æèâîò
íà çåìÿòà, îðãàíèçèðà áäåíèÿ ïðåç òðèòå äíè ñëåä ïðåìèíàâà-
íå íà Ïðàãà, øèå òðàóðíè äðåõè, ðàçãîâàðÿ ñ áëèçêèòå. Âñÿêà
ãîäèíà ãðóïèòå ñúñ ñõîäíà äåéíîñò ñå ñðåùàò íà íàöèîíàëíî
íèâî. Ïîñåùàâàì Åëêå â ðàáîòèëíèöàòà é - åäèí èñòèíñêè ñâÿò
íà ïðèêàçêè è ëåãåíäè, êúäåòî òÿ ìàéñòîðè àíòðîïîñîôñêè êóê-
ëè è ïðåäàâà óìåíèÿòà ñè íà äðóãèòå. Âå÷åðòà ñúì ãîñò íà ãðó-
ïàòà çà ìåäèòàòèâíî ÷åòåíå â òúé íàðå÷åíèÿ Äîì Òåðàïåâòè-êà. Òîé å ïîñòðîåí ñ îáùèòå óñèëèÿ íà âñè÷êè ïðèÿòåëè íà
àíòðîïîñîôèÿòà â Àïåëäîðí è àðõèòåêòóðàòà ìó îòðàçÿâà èäå-
ÿòà çà ôîðìàòà êàòî äâèæåíèå, ñòàíàëî ïîêîé. Îò äâåòå ñòðàíè
íà âõîäà è âúâ ôîàéåòî ñåäåì êîëîíè îò ñòúáëàòà íà ñúîòâåò-
íèÿ âèä äúðâî ñèìâîëèçèðàò ñåäåìòå ïëàíåòè. Äîêàòî ÷àêàø
ëåêàðÿò äà òå ïðèåìå, ìîæåø äà ñúçåðöàâàø êúòà íà ïðèðîäà-
òà, àðàíæèðàí îò ãðóïàòà íà Åëêå.7 îêòîìâðè - ÷åòâúðòúê

Äíåøíèÿò äåí âêëþ÷âà äðóãà, íåîôèöèàëíà ñòîëèöà -
Çàéñò, Ìåêà íà àíòðîïîñîôèÿòà â Õîëàíäèÿ. Ïúðâî ðàçãëåæ-
äàìå òúé íàðå÷åíèÿ Äîì Éîíà - ñâîáîäíî ó÷èëèùå çà ãèìíà-
çèàëíî îáðàçîâàíèå, ïîñòðîåíî â îãðîìåí åñòåñòâåí ïàðê.
Îòáèâàìå ñå â àäìèíèñòðàòèâíàòà ñãðàäà íà Àíòðîïîñîôñ-
êîòî îáùåñòâî. Ðèéò îñòàâÿ êîðåñïîíäåíöèÿòà, çà êîÿòî îò-
ãîâàðÿ è íè ïðèäðóæàâà äî áèîäèíàìè÷íîòî ñòîïàíñòâî êðàé
ãðàäà. Â ñòîëà îáÿäâàìå çàåäíî ñ ãðóïà îò ïåòíàéñåòèíà ìëàäè
÷åõè, êîèòî ñå îáó÷àâàò â ñïåöèàëåí êóðñ ïî áèîäèíàìè÷íî
çåìåäåëèå. Ïèåì êàôåòî ñè â äîìà íà Ìàðèÿ äå Çâààí. Òÿ íè
ðàçêàçâà çà ïúðâîòî ñè, èçïúëíåíî ñ ïðèêëþ÷åíèÿ ïîñåùå-
íèå â Áúëãàðèÿ è ìíîãîáðîéíèòå àíòðîïîñîôñêè êóðñîâå,
êîèòî å ïðîâåæäàëà â äîìà ñè. Ïðåäñòîè íè îùå åäíî êàôå,
òîçè ïúò ñúñ ñèíà íà Á. Ëèéâåõóä - Õèëäåáðàíä. Òîé íè ïî-
êàçâà âèäåîôèëì ñ èíòåðâþ, äàäåíî îò áàùà ìó ïðåä ãåð-
ìàíñêàòà òåëåâèçèÿ. Â äîìà íà ïèñàòåëÿ íè ïîñðåùà ã-æà
Ëèéâåõóä, óñìèõíàòà è ñëîâîîõîòëèâà äðåáíà æåíèöà íà 83
ãîäèíè. Ñðåùàòà å ìèëà è âúëíóâàùà, òúé êàòî ã-æà Ëèéâå-
õóä îñâåí ñúïðóãà å áèëà è “äÿñíàòà ðúêà” íà Á. Ëèéâåõóä â
àíòðîïîñîôñêàòà ìó äåéíîñò. Çàä äîìà èì, â äðóãèÿ êðàé íà
äâîðà, ïî òÿõíà èíèöèàòèâà ñãðàäàòà íà áèâøèÿ êìåò ñåãà å
ó÷èëèùå çà äåöà ñúñ ñïåöèàëíè íóæäè.8 îêòîìâðè - ïåòúê

Ñóòðèíòà ïîñåùàâàì Ñâîáîäíîòî ó÷èëèùå çà îñíîâíî
è ïðîãèìíàçèàëíî îáðàçîâàíèå â ãðàä Çþòôåí. Â ó÷èòåëñêà-
òà ñòàÿ íàó÷àâàì, ÷å ó÷åáíèÿò äåí â ïúðâè êëàñ çàïî÷âà ñ
ïðèêàçêà, âúâ âòîðè êëàñ - ñ æèòèåòî íà íÿêîé ñâåòåö, à â
òðåòè êëàñ - ñ Áèáëåéñêà èñòîðèÿ. Çà ïúðâèÿ ÷àñ ñúì çàêúñ-
íÿëà, íî âëèçàì ïðè âòîðîêëàñíèöèòå â ÷àñà ïî ðèñóâàíå.
Åçèêîâàòà áàðèåðà íå ìè ïðå÷è äà óñåòÿ êàê ñ âäúõíîâåíèÿ
ñè ðàçêàç ìëàäàòà ó÷èòåëêà íàñî÷âà âúîáðàæåíèåòî íà äâàé-
ñåò è ÷åòèðèòå äåöà êúì Ìèõàèë è áèòêàòà ñúñ çìåÿ. Ñëåäâà
ïåñåí çà Ìèõàèë è ïëàâåí ïðåõîä êúì ôðåíñêè åçèê. Çà ìàë-
êî äà èçïóñíà ñëåäâàùèÿ ÷àñ, òúé êàòî íà÷àëîòî è êðàÿ íà
÷àñîâåòå íå ñå îòáåëÿçâàò ñúñ çâúíåö. Øåñòîêëàñíèöèòå íå-
òúðïåëèâî ìå î÷àêâàò è âåäíàãà ìå âêëþ÷âàò â ÷àñà ñè ïî
àíãëèéñêè - çàäàâàò ìè âúïðîñè, èçïèòâàò ïîçíàíèÿòà ìè ñ
ãàòàíêè è äîðè èçíàñÿò êðàòêî ïðåäñòàâëåíèå íà àíãëèéñêè.
Ñëåäîáåä ñå ïðèñúåäèíÿâàì êúì ãðóïàòà íà ïñèõîòåðàïåâòà
Ãåðò Ñèéáåñ, êîéòî èçíàñÿ ëåêöèè è â Ãüîòåàíóìà. Òóê ïðàê-
òè÷åñêèÿò ìó êóðñ å ïîñâåòåí íà 12-òå äîáðîäåòåëè, äàäåíè
îò Ðóäîëô Ùàéíåð çà âñåêè ìåñåö. Ïðåäíàòà ñåäìèöà ãðóïà-
òà å ðàáîòèëà âúðõó êàçóñ çà èçãðàæäàíå íà ñìåëîñòòà, à â
äíåøíîòî çàíÿòèå Ãåðò ïîñòàâÿ çàäà÷è âúâ âðúçêà ñ óñåòà
êúì äèñêðåòíîñò, êîéòî íè äàâà ñèëàòà çà ìåäèòàöèÿ.

Õîëàíäèÿ-çåìÿ îò íåáå è âîäà (ïðîä. îò ñòð. 3)

Êóðñîâå è óðîöè ïî åâðèòìèÿ - Äèàíà Äåìèðåâà


